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  (Lesson Description)درستوصیف 

انسان دارد. انسان  یبر زندگ یاثرات سوئ نیهمچن شرفتیپ نیمردم فراهم کرده است ، اما ا یرا برا یرشتیب یراحت یفناور شرفتیامروزه ، پ

 یها روگاهی، ن یصیتشخ یشود ، مانند پرتو ها یم یناش یانسان ای یعیاست که توسط منابع طب یمتعدد یسیالکترومغناط جهر روز در معرض اموا

و هم   یهم درسطح سلول یتواند اثرات مخرب یکه م یسیالکترومغناط دانیم یحرارت ریو غ یکیت الکتر. اثرایونیزیتلو یها رندهیو گ یهسته ا

بدن  یمنیسطح ا نیدر هورمون ها و همچن یو عملکرد یساختار راتییتواند باعث تغ یعامل استرس م کیدان ها به عنوان یداشته باشد. م یمولکول

 یجد یدسلامت انسان با یبر رو یسیالکترومغناط یها یدان، اثرات مین. بنابرا. بگذارد  ریمثل تأث دیتول ستمیمختلف از جمله س یشود و بر اندام ها

انتشار تابش  یق، آنها ممکن است از طر یگرکنند. از طرف د یم یجادرا ا یاندازه ا یب یایمزا یسیامواج الکترومغناط ینطرف ، ا یکاز . شود یتلق

 کنند. یجادبالقوه ا یهااز حد خطر یشکنترل نشده و ب

 درس اهداف

 (Goal)کلی هدف
  آشنایی با پرتوهای یونساز و غیر یونساز در محیط کار، روش های ارزشیابی و کنترل آنها در محیط کار

 (Objectives)اختصاصی اهداف
 :بتوانند انتظار می رود دانشجویان در پایان این دوره

 دانشجو در پايان دوره قادر خواهد بود :

 یعلم پرتو شناس هیپا میبا مفاه ییآشنا .1

 سیو امواج الکترومغناط ونسازی ریو غ ونسازی یبا پرتوها ییآشنا .2

 ونسازی ریو غ ونسازی یانواع پرتوها دیبا نحوه تول ییآشنا .3

 پرتوها یبا اصول حاکم بر معادلات انرژ ییآشنا .4
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 یو صنعت یشغل یها طیبا کاربرد انواع پرتوها در مح ییآشنا .5

 ونسازی ریو غ ونسازی یبرخورد پرتوها یبا سازوکارها ییآشنا .6

 مواجهه با پرتوها یو احتمال یبا اثرات قطع ییآشنا .7

 ریو غ ونسازی یبا پرتوها یو حدود مواجهه شغل ونسازی ریو غ ونسازی یپرتوها یریاندازه گ یبا روش ها ییآشنا .8

 ونسازی .9

 پرتوها ینداردهامرتبط با استا یو خارج یداخل یبا سازمان ها ییآشنا .11

 ونسازی ریو غ ونسازی یدر مواجهه با پرتوها یو اصول حفاظت یمرتبط با پرتوده یها تیبا کم ییآشنا .11

 
 

  (Educational Resources)آموزشی موادو  امکانات
 و اسلاید و ویدیو پروژکتور وایت برد 

 
 

 

 (Educational Methods / Techniques) ا و فنون آموزشیروش ه
 ها....سایر روش –روشهای تدریس شامل ، سخنرانی ، سخنرانی بازخوردی ، پرسش و پاسخ کنفرانس ، بحث گروهی ، پروژه ، حل مسئله 

 

 
 

 (Educational Strategy) استراتژی آموزشی
 یادگیری مشارکتی و بازخورد

 

 

  (Rules / Assignments / Learning experiences) تجارب یادگیریو  مقررات کلاسی، تکالیف

ی ، حل مسائل و تکالیف محوله ، حضور منظم در کلاس های تئوری، ارائه گزارش فعالیت های عملی و دانشجو در فعالیت های کلاسفعال مشارکت 

 آزمایشگاهی
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  (Student Assessment)ارزیابی دانشجو

 خواهد بود: Summativeو  Formative هایزمونآزمون شفاهی کلاسی، آپیش آزمون، ترکیبی از  ، شاملآزمون این دوره
 

 نمره آیتم

پرسش و پاسخ از دانشجویان بصورت 

 شفاهی
 درصد نمره 10

و انجام فعالیت های خواسته شده تکالیف 

 از دانشجویان
 درصد نمره 10

 درصد نمره 10 امتحان میان ترم

 درصد نمره 70 ترم پایانامتحان 

  

 22 مجموع نمره
 
 
 

  (References)و منابع آموزشی رفرنس

 ).....،منابع اصلی ) با رعايت اصول منبع نويسی  ودادن نشانی برای تهیه آنها شامل کتابخانه، کتاب فروشی، اينترنت 

 یکاظم میهرمان سمبر، ترجمه محمد ابراه ،یپرتوشناس دگاهیبهداشت از د کیزیبا ف ییآشنا .1

 1388محمدرضا ،انتشارات فن آوران، ، منظم ونسازی یپرتوها یبهداشت یجنبه ها .2

 -R -9516کار) کد طیمح در پرتوها یابیو ارز یریاندازه گ یراهنما"و کار .  طیمرکز سلامت مح ،یوزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشک .3

OEL انتشارات دانشجو .چاپ اول سال. -یپزشک و کار، وزارت بهداشت، درمان و آموزش طی( انتشارات مرکز سلامت مح  

 

 

 2::02لغایت  2::8دوشنبه هر هفته از ساعت  : (Schedule)درس بندی جدول زمان

 

جلسه / 

 هفته
 موضوع / محتوای درسی  تاریخ برگزاری کلاس

 (ونسازی ریغ یپرتوها یو استانداردها ارهایقانون حفاظت در مقابل اشعه ) مع 9/7/1412 0

 ونسازی ریغ یمنابع پرتوها 16/7/1412 2
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 ونسازی ریغ یمواجهه با انواع پرتوها سکیر یابیارز 23/7/1412 :

4 31/7/1412 
 یوئیامواج راد فیفاظت در برابر طح

5 
7/8/1412  (زری) ماوراء بنفش، مادون قرمز و ل یکیاپت یحفاظت در برابر پرتوها 

6 14/8/1412  یکیمکان ونسازی ریغ یحفاظت در برابر پرتوها 

7 
21/8/1412  یسیو مغناط یکیالکتر یایپا یظت در برابر منابع پرتوئحفا یشناسائ 

8 28/8/1412  ونسازی ریغ یپرتوها یزیمم 

9 
5/9/1412  ونسازی ریغ یدر برابر پرتوها یحفاظت فرد 

02 
12/9/1412 را مطابق سرفصل  یشغل ایو  یمختلف ، مواجهات انسان طیمح 3از  دیضمن بازد انیدانشجو 

 با نظارت استاد درس ارائه خواهند داد. یلطرح کنتر کیو  یدرس بررس

 

 


